
月 月
日 日

水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月 月

木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火 火

金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水

土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木

日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金

月 水 土 月 木 日 火 金 日 水 土 土

火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日

水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月 月

木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火 火

金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水

土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木

日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金

月 水 土 月 木 日 火 金 日 水 土 土

火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日

水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月 月

木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火 火

金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水

土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木

日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金

月 水 土 月 木 日 火 金 日 水 土 土

火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日

水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月 月

木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火 火

金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水

土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木

日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金

月 水 土 月 木 日 火 金 日 水 土 土

火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日

水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月

木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火

日 金 月 土 木 日 水
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2

3

４月

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

29

30

23

24

25

26

31

27

28

平成２1年度　　　　　八戸市南郷区社会体育年間行事予定表

郡総合体育大会

東北総合体育大会

東北総合体育大会

ジャズ

ジャズ

市中体連22日迄

第16回ソフト
ボール大会

北奥羽大会12日迄

第22回南郷区野
球選手権大会

南郷区民駅伝大会

市秋季中体連

市秋季中体連

市秋季中体連

南郷区民体育祭

市総合体育大会

市総合体育大会

市総合スケート大会

郡小学校記録会

東北総合体育大会

市総合体育大会

ナイターソフト
バレー大会　初


